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Porto | VNGaia | Maia | Matosinhos | Gondomar | Valongo

Desde 2006 a cuidar, 365 dias.








Serviços










APOIO DOMICILIÁRIO

Apoio nas actividades da vida diária e tarefas quotidianas mais comuns.

Mais informação




ENFERMAGEM

Cuidados clínicos abrangentes, possibilitando tratamentos e recuperações mais eficazes

Todos os serviços




LOJA ONLINE

Venda e aluguer de equipamento ortopédico, hospitalar e ajudas técnicas

Todos os produtos






Comentários

Comentários sobre os nossos serviços
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Meu pai em casa

“Cuidei do meu pai até ao fim, mas o apoio da Gerações fez toda a diferença. Vinham apenas 2h por dia, mas foi o suficiente para conseguir manter uma vida mais equilibrada e ter tempo para o resto da família.”
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Apoio pontual

“A minha vizinha partiu uma perna. Como vive sozinha e os familiares são de longe, recomendei os serviços da Gerações. Vinham ajudar com a higiene, as refeições e a limpeza da casa. Foi uma recuperação tranquila.”
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Sem choros

“O meu filho chorava imenso de cada vez que o tinha de levar à clínica para fazer os tratamentos. Decidimos contactar a Gerações e vinham fazer tudo aqui a casa. Sem choros, nem birras e ainda hoje se lembra da enfermeira! Obrigada, pelo carinho.”
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Sem os avós

“Quando tivemos o primeiro filho vivíamos longe dos avós e precisávamos de uma ajuda para os primeiros dias em casa. Com o apoio da Gerações, foi tudo mais fácil e tranquilo. Uma ajuda preciosa!”
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